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Saludo de la directora  

 

Una extensa tradición  

 

Raquel Martínez Manjarrés 

 

Reconozco que cuando Jesús me dijo que 

solo faltaba mi saludo sentí algo de vértigo. 

Quizá un poco temor, puede que una pizca 

de nervios. Vamos, que tenía miedo, para 

qué negarlo, miedo escénico y la inquietud 

propia del que hace por primera vez lo que, 

en realidad, lleva haciendo toda la vida. Pe-

ro, en ocasiones, la vida se empeña en recor-

darnos que la última vez no es más que la 

primera repetida muchas veces. Y me quedé 

en blanco, tanto como lo estoy hoy delante 

de esta hoja. ¿Qué podría decir? ¿Cómo no 

poner un borrón en un trabajo tan fantástico? 

Pensé que, si esto va de comunicación, ha-

bría de comunicarme. Ahí estaba, por lo tan-

to, la clave: en el lenguaje, en lo que real-

mente nos significa a las personas. Nuestra 

identidad se construye a través de palabras, 

de signos, de compartirlos, de aprenderlos, 

de enseñarlos. Decía Wittgenstein que «los 

límites de mi lenguaje son 

los límites de mi mundo», 

que es lo mismo que admitir 

que no podemos pensar lo 

que no podemos nombrar. 

Somos, por lo tanto, lengua-

je. Y nos articulamos en la 

comunicación. Pero este 

lenguaje es -como nosotros- 

dinámico. Es flexible, cam-

bia y se modifica: ‘Panta 

Rhei’, como el río de Herá-

clito. Se amolda y es capaz 

de cambiar el escenario.  

 

32 años llevamos desde el 

IES Parquesol aprendiendo 

a lidiar con ello, comunicán-

donos, adaptándonos y rein-

ventándonos cada mañana. 

Al fondo del escenario la 

irrupción de las nuevas tec-

nologías, la vorágine de las 

 

Raquel Martínez Manjarrés 
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redes sociales, una pandemia, la incertidum-

bre de cada nueva ley educativa. Pero en el 

frente toda nuestra comunidad, lo humano, 

siempre lo humano. Hemos sido capaces de 

transformar cada obstáculo en un catalizador 

para la mejora, lo que, sin duda, ha afianzado 

un éxito global como centro educativo que se 

puede vislumbrar, por ejemplo, en el ‘Premio 

al Mejor Plan de Lectura 2022’, uno de los 

Proyectos ganadores de “Bibliotecas Escola-

res 2030”, seleccionados para realizar sendos 

planes de innovación educativa: PLC-Innova 

e Internacionaliza e Innova. 

 

Uno de los mayores regalos que me ha dado 

mi trayectoria profesional -y seguramente 

también personal- ha sido, sin duda, haber 

formado parte de esta extensa tradición, parti-

cipar de su legado y poder aportar algo de 

aire fresco. ¿Qué sucederá ahora? ¿Hacia 

dónde nos lleva el porvenir? No lo sé, no ten-

go los mapas. Pero sí la brújula. Y esta marca 

el norte, que es el objetivo de seguir evolu-

cionando juntos y enfrentándonos a los nue-

vos retos con coraje, como marca la vida.  

Entre tanto os invito a bucear por esta compi-

lación que es un almacén de sueños, de emo-

ciones y de vivencias. Es decir, un almacén 

de lenguaje, que, como hemos visto, no es 

otra cosa que un almacén de mundo, de nues-

tro mundo.  
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Cronología de un legado  

 

Elena Sánchez Movellán (1990-1992) 

El Mundo de Parquesol (1991) 

 

Martín Santos Benito (1995-1996) 

Asignatura Iniciación al periodismo (1995) 

 

Francisco Alonso Dueñas (1996-2000 y 2004-2007) 

Actividades de comunicación oral (1997) 

Suplemento de El Norte de la Escuela (1997) 

IES Parquesol Memoria Escolar (1998) 

Página web en pntic.mec.es (1998) 

Tríptico de actividades deportivas y recreativas (1998) 

Colaboración en Radio Laguna (2005) y Onda Verde (2005). 

Revista Escolar IES Parquesol (2005) 

Aprender con el periódico (2005) 

 

José Luis Mongil Peña (2000-2004) 

El País de los Estudiantes (2001) 

Boletín de Ayni (2002) 

Colaboración en Radio Laguna (2003) 

Iesparquesol.com (2004) 

 

Elena Sánchez  Martín Santos Francisco Alonso 
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Manuel Sobrino Reyes (2007-2012) 

Plataforma Moodle (2007) 

Plataforma educativa de centros de la Junta de Castilla y León (2008) 

Página web de Ayni (2008) 

Bitácora de la Plataforma educativa de centros de la Junta de Castilla y León (2009) 

Sección de biblioteca en la plataforma educativa de centros de la Junta de Castilla y León 

(2010) 

Colaboración en INA-GRM (2010) 

El Norte Escolar (2010) 

 

Juan Felipe Matéu García (2012-2016) 

Taller de radio para fiesta de fin de trimestre en Navidad (2012) 

Taller de columnismo Atrévete a cruzar el Umbral (2013) 

Premio de columnismo Francisco Umbral para Jóvenes Escritores (2014) 

Ventana de alumnos (2014) 

Página web de la Asociación de Madres y Padres de Alumnos (2015) 

Blog de la Biblioteca (2015) 

Colaboración en Palabrasmenores.info (2015) 

Colaboración en el Blog Agrupacionaps.blogspots.com.es (2015) 

Producción audiovisual (2015) 

Colaboración en ¡Hoy, libro! (2016) 

Colaboración en Blog Colaborativo del IV Centenario de la muerte de Miguel de Cervantes 

(2016) 

 

Juan Felipe Matéu  Manuel Sobrino José Luis Mongil  
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Exposición fotográfica del 25º aniversario del IES Parquesol (2016) 

Audiovisual Espacios de Educación (2016) 

 

María Luz Martínez San José (2016-2020) 

Z Radio Parquesol (2016) 

Repositorio de revistas escolares en formato papel (2016) 

Colaboración en Graó (2017) 

Certamen de Lectura en público (2018) 

Blog de Actividades Extraescolares (2018) 

 

Ana Isabel Iglesias Gutiérrez (2020-2021) 

Redes sociales (2020) 

Aula virtual de la plataforma educativa de centros de la Junta de Castilla y León (2020) 

Plataforma educativa Teams (2020)  

 

Raquel Martínez Manjarrés (2021-2023) 

Bibliotecas Escolares de Futuro. Bibliotecas 2030 (2022) 

Plan Innova-PLC (2022) 

Repositorio de colaboraciones en proyectos externos (2022) 

Revista Especial Comunicación (2023) 

Mari Luz Martínez Ana Isabel Iglesias Raquel Martínez  
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PRESENTACIÓN 

Más de 30 años de información, formación y entretenimiento 

Jesús Castañón 

 

La vida de un instituto es una historia interminable de recuerdos, trabajos de todo tipo y gen-

tes de todas las épocas, según reflejó la revista correspondiente al 25º aniversario del centro 

en 2016. 

Un año más tarde, en 2017, con motivo de dos décadas ininterrumpidas de revistas en forma-

to papel, el IES Parquesol hizo un repositorio que estuvo disponible en la página web del 

centro y con la que enlazaban los blogs de Actividades Extraescolares y Biblioteca. 

Ahora, en 2023, llegan tiempos de transformaciones en los que para abordar la nueva socie-

dad del siglo XXI es agradable recordar las acciones y tendencias que a lo largo de tres déca-

das han hecho posible la comunicación propia en el centro mediante una tarea callada, poco 

visible y de carácter efímero que se disfruta en el momento con intensidad y pasa a un rápido 

olvido. 

Este proyecto de escritura, llevado a cabo por 3ºD de ESO y la colaboración imprescindible 

de todos los miembros de la Comunidad Educativa, destaca esa variada y rica obra coral que 

se ha ido actualizando con los tiempos y en la que nada empieza ni termina en una persona.  

Horas de búsqueda de documentación, rastreos en buscadores, selección de material gráfico 

y varios borradores de maquetas han construido el escenario para que las voces de veteranos 

y noveles se entrecrucen y refuercen, se rescaten textos e imágenes… con un estilo ágil, sen-

cillo y muy visual. 

Este Especial Comunicación rinde tributo a la singular música de los teclados de ordenador, 

la percusión de corazones adolescentes y mayores persiguiendo un afán, la melodía de las 

voces de toda una Comuni-

dad Educativa… en un reco-

rrido para compartir emo-

ciones e ilusiones. Es un 

singular repertorio de 2 pro-

gramas educativos, 6 pro-

gramas de prensa escolar, 

visitas didácticas a medios 

de comunicación, 2 reposi-

torios, 5 revistas, boletines y 

trípticos en formato papel, 2 

actividades de radio, 9 pro-
Jesús Castañón 
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ductos digitales, 3 bloques de producción audiovisual 9 colaboraciones en proyectos exter-

nos entre diferentes formatos y congresos de periodismo…  

Entre el primer periódico fotocopiado sobre la comida del profesorado a final de curso 1990-

1991 y el actual uso de redes sociales, se registra todo un mundo de curiosidades y el retrato 

de una época de información, formación y entretenimiento.  

De izquierda a derecha: Diego González, Juan Pablo Álvarez, Pablo Tabarés, Lucía de la 

Fuente, Hugo de Teresa, Yolaine Elizabeth Gervacio y Sandra Sánchez. 

Redacción del Especial Comunicación. 
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La historia del IES Parquesol ha mostrado interés, desde sus primeros años, por destacar la 

importancia de los medios de comunicación en la construcción social y del uso de las nuevas 

tecnologías. 

Durante un poco más de tres décadas el centro prestó atención a numerosas acciones que han 

abarcado asignaturas específicas, el trabajo de habilidades de comunicación oral y la partici-

pación en numerosas actividades de aprendizaje que combinan la prensa y el mundo escolar. 

Asignatura 

Dimensión educativa de la comunicación 

Ficha 

Director: Martín Santos Benito. 

Título: Iniciación al periodismo. 

Año: 1995-1997. 

Tipo de actividad: Asignatura optativa. 

Iniciación al periodismo 

 

Desde 1995, con la implantación de los estudios de la ESO en 

el centro, se pusieron en marcha varias asignaturas optativas. 

Entre ellas, estuvo Iniciación al pe-

riodismo. Constaba de dos horas a 

la semana, trabajaba la escritura de 

entrevistas, noticias y otros géneros 

periodísticos. A final de curso con-

taba con una evaluación en la que 

el alumnado presentaba una revista personal con los ejercicios 

realizados a lo largo del año. Dicha asignatura, adscrita al Depar-

tamento de Lengua Castellana y Literatura fue impartida por Ger-

vasio Martínez Rodríguez y Heliodoro Bermejo Rodríguez. 

Programas educativos 

 

Gervasio Martínez Rodríguez  

 

 
 

Heliodoro Bermejo 
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Ficha 

Directoras: María Luz Martínez San José y Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: Certamen de lectura en público. 

Años: 2018-2023. 

Tipo de actividad: Habilidades de comunicación oral. 

Trabajo sobre habilidades de comunicación oral 

Certamen de lectura en público  

 

Entre 2018 y 2023, el centro ha partici-

pado en varias ediciones del Certamen 

de lectura en público que organiza la 

Junta de Castilla y León. Forma parte de 

las actividades del Plan de Lectura de 

Castilla y León para promover habilida-

des y competencias de comunicación 

oral, ganar confianza al intervenir ante 

público y aprender a comunicarse. 

Sus momentos más destacados han sido 

en 2019, cuando se logró el primer pre-

mio de la fase provincial y el segundo 

de la fase autonómica, y en 2020, al 

obtener el segundo puesto en la fase 

provincial, con la coordinación de la 

profesora de Lengua Castellana y Lite-

ratura Paz Muñoz. 

En 2019, con la coordinación de las 

profesoras de Lengua Castellana y Li-

teratura Eva Larrea y Miriam Delgado 

participaron en la fase provincial Igna-

cio Cubero, Rebeca Noceda, Paula 

Moratinos y Raquel Santolaya junto a 

Iván Manjarrés y Óscar Cabrero. Y en 

la fase autonómica leyeron Pablo Gon-

zález, Asier Pascual, Lucía Sacristán, Jorge Sanz y Raquel Santolaya. 
 

Fotos: Dirección Provincial de Educación de Valladolid. 
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Actividades de comunicación oral 

 

Desde finales del siglo XX y a lo largo del siglo XXI, el trabajo de la comunicación oral ha 

llevado a la participación en actividades de debate organizadas Caja Madrid, por el Colegio 

de Economistas de Valladolid, la Sociedad Española de Estudios Clásicos o la Liga de Deba-

te de la Consejería de Educación, entre otros. 

Se construyeron guiones con argumentos a favor y en contra y se defendieron actuaciones 

tanto en forma presencial como mediante conexión por plataforma digital para favorecer el 

debate, el diálogo y el intercambio de ideas y opiniones entre los jóvenes para lograr el con-

senso, así como la formación documental y el desarrollo de habilidades y técnicas de bús-

queda de información. 

Ficha 

Directores: Francisco Alonso Dueñas, José Luis Mongil Peña, Manuel Sobrino Reyes, Juan 

Felipe Matéu García, María Luz Martínez San José, Ana Isabel Iglesias Gutiérrez y Raquel 

Martínez Manjarrés. 

Años: 1997-2023. 

Tipo de actividad: Habilidades de comunicación oral. 
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Programas de periodismo escolar 

Suplemento elaborado por el IES Parquesol. 
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El Norte de la Escuela  

 

En la primavera de 1997, el departamento de Lengua Castellana y Literatura se acogió al 

programa El Norte de la Escuela. Alumnos de 1º, 3º y 4º de ESO, 3º BUP y COU y dos pro-

fesores se desplazaron hasta las instalaciones del rotativo El Norte de Castilla para elaborar 

un suplemento. Se distribuyó el 22 de mayo de 1997 con el ejemplar de El Norte de Castilla. 

 

Contenido   

(…) Tenía ocho páginas, divididas temáticamente en: presentación, cultura, 
ocio, otros centros de enseñanza, Parquesol, nuestros poetas y opinión. 
 
“Una historia breve pero intensa” repasó la vida del centro entre 1990 y 1997. 
“Las caras de la cultura” contó con noticias sobre las actividades del Día del 
Libro, un taller de cómic, el viaje a Italia y la visita a la Casa-Museo de Cer-
vantes. El ocio recogió una entrevista con Vicente Cantatore, entrenador del 
Real Valladolid, columnas sobre la música de Celtas Cortos y 
una reflexión sobre el fútbol como religión. 
 
“La enseñanza en Parquesol” mostró un recorrido por los colegios Enrique 
Tierno Galván, Ignacio Martín Baró y Manuel Bartolomé de Cossío y las guar-
derías.  
 
“El nuevo Instituto” reseñaba la construcción de un nuevo centro de secundaria 
por desdoble del IES “Parquesol”. Hacía referencia al reparto entre ambos cen-
tros de profesores, alumnos y personal no docente, así como la enseñanza en él 
del Bachillerato Tecnológico. Breve entrevista con el Director Provincial de 
Educación. “Don de la Poesía” presentaba composiciones de cuatro alumnos 
de 4º de Eso, 3º de BUP y COU. 
 
Finalmente, “Somos jóvenes y opinamos” registró siete artículos sobre la ju-
ventud del momento, el silencio, su relación con los medios de comunicación, 
la cultura angloamericana y estadounidense, el juego de rol, el uso de la televi-
sión para desconectar de la realidad y el fallecimiento de Kurt Cobain, compo-
nente del grupo Nirvana. 
 

IES Parquesol Revista Escolar, número 11. 

Ficha 

Director: Francisco Alonso Dueñas. 

Título: El Norte de… IES “Parquesol”. 

Año: 1997. 

Edición: Un suplemento en formato papel en un diario. 
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El País de los Estudiantes 

 

Entre 2001 y 2010 los departamentos de Geografía e Historia y Latín contribuyeron con sus 

aportaciones a El País de los Estudiantes, que convocaba el rotativo madrileño. 

 

Se crearon en esta etapa varios periódicos digitales alojados en el sitio web de este programa 

educativo. 

 

El primero se llamó “El Pizarrín”. Contaba con un equipo de redacción formado por cinco 

alumnos de 4º de ESO y la coordinación del profesor de Geografía e Historia Jesús Ojeda 

Guerrero.  Trató temas de ciencia y tecnología, medio ambiente, sociedad y cultura, comuni-

dad autónoma y asuntos de tema libre. 

Ficha 

Directores: Francisco Alonso Dueñas, José Luis Mongil Peña y Manuel Sobrino Reyes 

Título: El País de los Estudiantes. 

Año: 2001-2010. 

Edición de periódico digital. 

Foto de la izquierda:  

   Jesús Ojeda. 

Foto de la derecha:  

   Teresa García. 
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Memoria Escolar, curso 2001-2002. 
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Aprender con el periódico 

 

A mediados de la primera década del siglo XXI, el IES Parquesol también participó durante 

dos años escolares en Aprender con el periódico, un programa de la Junta de Castilla y León 

destinado a fomentar el hábito de lectura de periódicos entre el alumnado y al aprendizaje de 

diferentes aspectos de todas las áreas y materias del currículo a través de los medios de co-

municación. 

Se recibieron visitas presenciales de profesionales del mundo de la prensa escrita en las au-

las, así como varios ejemplares a diario de los periódicos de Valladolid y de la edición de 

Castilla y León de diarios de ámbito nacional. 

Entre los objetivos del programa se pretendía: promover el hábito de la lectura de periódicos, 

utilizar el periódico como recurso didáctico y fuente de la que extraer conocimientos, fomen-

tar el interés por conocer mejor la actualidad del entorno más cercano y el mundo, mejorar la 

comprensión de los mensajes del lenguaje periodístico, desarrollar la capacidad crítica y fa-

vorecer la producción de periódicos en diferentes soportes. 

Ficha 

Director: Francisco Alonso Dueñas. 

Título: Aprender con el periódico. 

Año: 2005-2007. 

Tipo de actividad: Fomento del hábito de lectura y aprendizaje curricular en los medios de 

comunicación. 



ESPECIAL   COMUNICACIÓN 

 
21 

 

 



ESPECIAL   COMUNICACIÓN 

 
22 

El Norte Escolar 

 

En 2010, el equipo formado por Helena Carbajo Olmedo, Guillermo de Cabanyes Aragón, 

Ángel Álvarez Miguel, Inés Sampedro y Eva Quintero, coordinados por el profesor de Len-

gua Castellana y Literatura Elías Rodríguez Antón, se presentó a El Norte Escolar, una acti-

vidad convocada por Nortecastilla.es. 

 

En diciembre de ese año recogieron el Premio especial a la mejor noticia publicada de Cien-

cia y Tecnología  por el artículo “Google, el algoritmo que lo busca todo” en una ceremonia 

celebrada en el Monasterio del Prado. 

Ficha 

Director: Manuel Sobrino Reyes. 

Título: El Norte de Escolar. 

Año: 2010. 

Tipo de actividad: redacción de noticias para periodismo digital. 
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Revista Escolar, curso 2010-2011.  
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Ficha 

Directores: Felipe Matéu García, María Luz Martínez San José y Raquel Martínez Manja-

rrés.  

Título: Taller de columnismo Atrévete a cruzar el Umbral. 

Años: 2014-2023. 

Tipo de actividad: Conocimiento del artículo de opinión. 

Taller de columnismo Atrévete a cruzar el Umbral  

 

Entre 2013 y 2023 el Ayuntamiento de Valladolid y la Fundación Francisco Umbral convo-

caron la actividad Taller de columnismo Atrévete a cruzar el Umbral, que constaba de unas 

clases teóricas con aplicación práctica. 

Se recibían durante varios días ejemplares del diario El Norte de Castilla, se seleccionaban 

las noticias más destacadas y se comentaban aspectos teóricos y de estilo  del artículo de 

opinión para finalizar el taller escribiendo cada alumno una propuesta  de artículo de opi-

nión, primero en la sala de ordenadores y, en los últi-

mos años en el dispositivo móvil personal. 

Acudían de forma obligatoria todos los cursos de 1º de 

Bachillerato e intervinieron en el instituto los periodis-

tas Jesús Nieto Jurado y Guillermo Garabito. 
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Guillermo Garabito 

Práctica de la actividad en el dispositivo móvil. 

Los alumnos con Jesús Nieto Jurado y las profesoras Cristina Medina García  
y María Luz Martínez San José.  
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Premio de Columnismo Francisco Umbral para Jóvenes Escritores  

 

Desde el curso 2013-2014 hasta el año escolar 2014-203, el centro estuvo presente en el Pre-

mio de Columnismo Francisco Umbral para Jóvenes Escritores, segunda fase del Taller de 

columnismo Atrévete a cruzar el Umbral, cuya organización corría a cargo del Ayuntamien-

to de Valladolid y la Fundación Francisco Umbral. 

En esta actividad, de forma voluntaria, el alumnado de los cursos de 1º de Bachillerato pre-

sentaba un artículo de tema libre. Así hubo años con un solo participante, hasta el año 2019 

en que llegaron a presentarse 13 trabajos. 

David Bernabé (2014), Claudia Francés (2017), María Solís (2019) y Laura Colías (2022) 

fueron distinguidos como ganadores de este certamen y Javier Liébana (2015) fue finalista. 

Recogieron sus galardones en actos que se celebraban en el Ayuntamiento de Valladolid. 

Ficha 

Directores: Felipe Matéu García, María Luz Martínez San José y Raquel Martínez Manja-

rrés.  

Título: Premio de Columnismo Francisco Umbral para Jóvenes Escritores. 

Años: 2014-20232. 

Tipo de actividad: Concurso de redacción de un artículo de opinión. 

Actos de entrega  
del premio  
en el Ayuntamiento de 
Valladolid  
en 2014 y 2015. 
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Actos de entrega del premio 
en el Ayuntamiento de Valladolid 

en 2017, 2019 y 2022. 
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A lo largo de la historia del instituto, han sido numerosas las visitas a medios de comunica-

ción realizadas por todos los Departamentos con diferentes fines. 

Entre las visitas didácticas, se recuerdan los recorridos realizados por los estudios de Radio 

Nacional de España y de Radio  Madrid de la Cadena SER, las instalaciones de Castilla y 

León Televisión y las visitas a los diarios El Mundo de Valladolid y El Norte de Castilla. 

 

 

 

Visita a la Cadena Ser  

 

En el otoño de 2016 el alumnado participante en Z Radio Parquesol visitó los estudios cen-

trales de Radio Madrid en la Gran Vía. Con la coordinación de la profesora de Francés Bal-

domina Hernández, recorrieron las instalaciones y asistieron como público al programa La 

Ventana. El mago y humorista Luis Piedrahita entrevistó a Cristina Gómez. 

Visitas a medios de comunicación 
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Ficha 

Directora: María Luz Martínez San José. 

Título: Repositorio de revistas escolares en formato papel. 

Año: 2016-2018. 

Tipo de actividad: transformación a formato digital de las revistas en formato papel. 

Repositorio de revistas escolares en formato papel 

 

Con motivo de llevar dos décadas ininterrumpidas de publicaciones de producción propia y 

tras haber celebrado el 25º aniversario del centro, en 2017 se hizo un repositorio de revistas 

escolares en formato papel, a propuesta del equipo directivo. 

 

Fue posible gracias a la labor de localización de todas las publicaciones en un largo proceso 

en el que participaron: la primera directora Elena Sánchez Movellán que facilitó El Mundo 

de Parquesol; el personal no docente con María Jesús Olmedo y Carmen Pozo que guarda-

ba la colección de Memoria Escolar entre 1996-1997 y 2002-2003; el profesor de Lengua 

Castellana y Literatura y secreta-

rio Heliodoro Bermejo que res-

cató la Memoria Escolar  de 

2003-2004; el profesor de fran-

cés José Luis España que tenía 

en su poder todas las maquetas 

de las revistas entre 2004 y 

2013; así como la profesora de 

tecnología y secretaria Nuria 

García que conservaba ejempla-

res de 2014 a 2016. 

 

Durante un año, José Luis Espa-

ña y Jesús Castañón se encarga-

ron de escanear todas las revis-

tas en formato papel, crear archi-

vos en PDF y hacerlos visibles 

en la página web del centro y en los blogs de Actividades Extraescolares y Biblioteca. 

 
 

Repositorios 
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Una revista con proyección de futuro:  

Revista Escolar nº 2  

José Luis España 

 

 

Tras años dedicado a la enseñanza y haber 

transitado por otros tres Institutos, llegué al 

IES Parquesol en el curso 2006/2007. 

 

Rápidamente el Director Paco Alonso me 

propone dar un paso más allá en la elabora-

ción de la revista del Centro para dar conti-

nuidad al número 1 que había sido elabora-

do, por el profesor Manuel Pierna y editado 

con los propios medios del Instituto. 

Dicho y hecho. Con la experiencia acumula-

da en los anteriores Institutos (una quincena 

de revistas dirigidas y maquetadas), elaboro 

un esquema de trabajo y tras el visto bueno 

del Equipo Directivo me pongo a buscar co-

laboradores (profesores, alumnos, personal 

laboral, AMPA, etc.) 

 

Cuento, desde el primer momento con la 

inestimable colaboración de la profesora de 

Plástica, Concha Quintanilla, quien, a la 

postre diseñaría la cubierta y contra cubierta 

de la revista, así como con diversos profeso-

res, Amador González, Juan Fernández, Je-

sús Ojeda, Heliodoro Bermejo, Manuel So-

brino, Inés Iglesias, Asunción Sánchez, José 

Luis Mongil, Carlos Lara, Carmen Muñoz, 

Miguel Ángel Ruipérez, Mª Elena Mateos, 

Donato R. Fernández, Mª José Lázaro, Cha-

ro Herrero, José Julio Piedrahita, Mª Teresa 

García de Juan, Marta Isabel Taratiel, José 

Manuel de la Fuente, Cristina Montero, Mª 

Lourdes Noriega, Nuria García, Juan Felipe 

Matéu, Fermín Sáez, Cristina Medina, etc. 

También colaboraron las Presidentas del 

AMPA, Fernanda Arias, y, posteriormente, 

María Jesús Sebastián. 

 

Se trataba de conseguir un amplio archivo 

fotográfico (recopilé unas 759 fotografías 

que fui guardando en carpetas por temas) y 

también de obtener textos de toda la comu-

nidad educativa (se consiguieron una más 

que satisfactoria treintena de documentos 

escritos). 

La labor fue ardua: tardaban en llegar las 

fotografías y los textos, había que andar tras 

«fotógrafos» y «autores-redactores» pero no 

hay mal que por bien no venga y la constan-

cia del equipo de redacción, ayudados por 

algunos alumnos y profesores fue dando los 

José Luis España 
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frutos apetecidos. 

 

Acabamos utilizando todos los textos recibi-

dos y unas 90 fotografías, todas ellas pasa-

das por el filtro del programa de retoque fo-

tográfico, alguna de las cuales las tuvimos 

que «disparar» nosotros mismos. También se 

utilizaron varios cliparts de mi propia colec-

ción para la maquetación de la revista. 

 

Colaboraron con nosotros, el Excmo. Ayun-

tamiento de Valladolid, la FMD (Fundación 

Municipal de Deportes, la Fundación Muni-

cipal de Cultura, PUNTO DE FOTO 

(Parquesol), el DEAC (Departamento de Ac-

tividades Extraescolares y Complementa-

rías), los Departamentos didácticos del Cen-

tro, de Geografía e Historia, de Lengua Cas-

tellana y Literatura, de Educación Física y 

Deportes, de Plástica, de Lengua Francesa, 

de Inglés, de Filosofía, de Matemáticas, de 

Educación Plástica y Visual, de Tecnología, 

de Ciencias Naturales, y de Música. 

 

En este número de la Revista Escolar nº 2 

del IES Parquesol, participaron, a título de 

reporteros/redactores benévolos, unos 25 

colaboradores (entre alumnos y profesores) y 

pudimos confeccionar más de una treintena 

de apartados al margen del «Anuario» que 

constaba de los grupos de alumnos del curso 

2006/2007, a todo color y en las páginas 

centrales. 

 

Reproducimos, a continuación, algunas fra-

ses de la Nota de Redacción que apareció en 

este 2º número: 

«… 

La Revista Escolar, hasta la saciedad ha-

bremos de repetirlo, es, y ha de ser, el refle-

jo fiel de las actividades del Centro Docente 

(culturales, deportivas, lúdicas, académi-

cas, etc.). Ha de abarcar cuantos segmentos 

componen el difícil mundo de la enseñanza 

(profesorado, AMPA, alumnado, y también 

al personal no docente del Centro). Todos 

tenemos cabida en tan generoso proyecto. 

Arrimando el hombro (todas a una, como 

en Fuenteovejuna), en los quehaceres ar-

duos y meticulosos de la elaboración de 

artículos, de recopilación de información y 

fotografías, maquetación, etc., los frutos 

acaban llegando. 

… 

Desde la Redacción, que se ha hecho cargo 

este año de editar “nuestra”, perdón 

“vuestra” Revista Escolar, queremos ani-

maros, una vez más, a participar, a 

“zambulliros” en el aparatoso y gratifican-

te mundillo del periodismo. Os estaremos 

esperando, alumnos y alumnas, padres y 

madres, personal no docente del Instituto 

también, con las manos abiertas, desde es-

tas o parecidas páginas, ¡los frutos de la 

colaboración habrán de ser más meditados 

y serenos, más completos e inmensamente 

más sabrosos!» 

 

Posteriormente se fue ampliando el abanico 

de colaboradores, hasta que se incorporó al 

proyecto el incansable Jesús Castañón, faci-

litando, considerablemente, mi tarea en la 
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elaboración de la revista. José Antonio Mu-

ñoz Bernardo también nos diseñó las cubier-

tas y contra cubiertas de un par de revistas. 

Tras mi jubilación, seguí maquetando varios 

números de la revista del Centro, encargán-

dose de la coordinación general Jesús Casta-

ñón, secundado por Nuria García, María Luz 

Martínez y José Julio Piedrahita.  

Julio Piedrahita 

Amador González 

José Manuel de la Fuente 

Jesús Ojeda 

Juan Fernández 

Marta Taratiel 

José Antonio Muñoz 

Algunos colaboradores: 
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Revista Escolar, curso 2017-2018.  

María Jesús Olmedo y María del Carmen Pozo 
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Repositorio de colaboraciones en proyectos externos 

 

Con el fin de atender al apartado quinto contemplado en el proyecto «Bibliotecas Escolares 

de Futuro. Bibliotecas 2030» con el que fue reconocido el centro en 2022, se atendió la pro-

puesta de equipo directivo de abordar un proyecto documental de digitalización y conserva-

ción del patrimonio del IES Parquesol sobre la producción propia. 

 

Se procedió a localizar diverso material y a realizar capturas de pantallas sobre colaboracio-

nes externas llevadas a cabo, entre 2015 y 2017, en la revista Graó sobre cibermentores, la 

emisora francesa GRM con archivos de audio y música, la publicación digital Palabras me-

nores sobre temas de actualidad, el blog Agrupación de Aprendizaje-servicio en el que parti-

cipó el IES Parquesol junto a centros de Cataluña, Castilla-La Mancha, Galicia y Madrid, así 

como en los blogs de la Junta de Castilla y León ¡Hoy, libro! y Blog colaborativo del IV 

Centenario de la muerte de Miguel de Cervantes. 

 

Se encargaron de escanear las informaciones procedentes de revistas en formato papel y de 

generar los archivos en PDF el curso de 3ºD de ESO y Jesús Castañón. 

Ficha 

Directora: Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: Repositorio de colaboraciones en proyectos externos. 

Año: 2022-2023. 

Tipo de actividad: Transformación a formato digital de colaboraciones en proyectos exter-

nos. 
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Espacios digitales educativos y asociativos 

 

Más allá de páginas web y blogs, el IES Parquesol ha contado con numerosos espacios digi-

tales para el trabajo educativo y las relaciones asociativas. 

Ficha 

Directores: Francisco Alonso Dueñas, Manuel Sobrino Reyes, Juan Felipe Matéu García, 

María Luz Martínez San José, Ana Isabel Iglesias Gutiérrez y Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: Espacios digitales educativos y asociativos. 

Año: 2007-2023. 

Tipo de actividad: Plataformas educativas, blogs y periódicos en formato digital. 

Es el caso del aula virtual de la plataforma Moodle en el dominio iesparquesol.com (2007-

2023), de la Bitácora de la Plataforma educativa de 

centros (2009-2018) que inauguraron los departamen-

tos de Matemáticas y Latín; la plataforma Teams (2020

-2023) y el Aula Virtual Moodle (2020-2023). 

Plataformas educativas Moodle, Bitácora y Teams.  

Producción propia  

La variada producción elaborada por el centro ha comprendido espacios educativos y asocia-

tivos, publicaciones en formato papel, radios, productos digitales y producción audiovisual. 
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Y también de espacios para atender a diversas iniciativas de la organización no gubernamen-

tal Ayni-Parquesol, la Asociación de Alumnos y la Asociación de Madres y Padres. 

La primera tuvo dos direcciones a las que se accedía desde la página web del centro. Desde 

su fundación hasta 2017 estuvo en http://www.iesparquesol.com/ayni/ y en https://

ayni.iesparquesol.com/ desde 2018 hasta la actualidad. 

Evolución de los diseños de la página web de Ayni-Paquesol. 
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Desde 2012, la segunda aportó https://alumnosparquesol.wordpress.com/ con diversas infor-

maciones de interés y la publicación de dos periódicos: uno en 2012 que tuvo tres números y 

otro entre 2014 y 2016 titulado Ventana de Alumnos con una periodicidad mensual y una 

extensión de 4 páginas. 

Primer número de Ventana de alumnos.  
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Y la tercera construyó en 2015 http://ampaparquesol.blogspot.com.es/ que ha contado con 
dos diseños diferentes. Uno, entre 2015 y 2018 para ser renovado en 2018 y mantener su 
estructura hasta 2023. 

Evolución de los diseños de la página web de la Asociación de Madres y Padres de Alumnos. 
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Ficha 

Directora: Elena Sánchez Movellán. 

Título: El Mundo de Parquesol. 

Año: 1990-1991. 

Edición: Periódico fotocopiado en formato papel. 

Números: 1. 

El Mundo de Parquesol 

 

En 1991 aparece El Mundo de Parquesol que fue el primer periódico del centro. Estaba des-

tinado a los profesores y resumía la comida de fin de curso. Fue una iniciativa impulsada por 

Arturo Caballero, que era el Jefe de Estudios. 

La comida de fin de curso del profesorado fue original y divertida, una comida campes-

tre en un área recreativa de la zona de pinares próxima a Portillo. Gracias a la iniciativa 

del jefe de Estudios, que redacta un periódico, El Mundo de Parquesol, tenemos un tes-

timonio vivo, pese a los años, de aquella convivencia entrañable; aunque, las imágenes 

están ya bastante borrosas. 

 

Elena Sánchez Movellán, IES Parquesol Revista Escolar, número 11. 

Elena Sánchez Movellán, primera directora del Centro. 

Formato papel 
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IES Parquesol Memoria Escolar 

 

En el curso 1997-1998 apareció IES Parquesol Memoria Escolar. Surgió como iniciativa del 

Grupo de Actividades Extraescolares y una sección que trabajaba Educación en Valores. 

Se confeccionaba internamente en la fotocopiadora del centro con la colaboración del perso-

nal no docente y se encargaba de su maquetación el profesor de  Biología y Geología y se-

cretario del centro Manuel Pierna Manzano. 

Sus contenidos resumían lo más destacado de cada curso, analizaba los puntos negativos y 

positivos de cada año. Relataba activida-

des extraescolares, aportaba datos de 

todos los departamentos e informaciones 

sobre  equipo directivo, asociaciones de 

madres, padres y alumnos, Consejo Es-

colar y personal no docente. Tenía un 

cuadernillo central con las fotos de to-

dos los cursos y grupos. 

Ficha 

Directores: Francisco Alonso Dueñas y José Luis Mongil Peña. 

Título: IES Parquesol Memoria Escolar. 

Año: 1997-2004. 

Edición: Revista fotocopiada en formato papel. 

Números: 7. 

 

 

Manuel Pierna 
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Primer editorial, IES Parquesol Memoria Escolar, curso 97-98. 
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Tríptico de actividades deportivas y recreativas 

 

Durante el curso 1998-1999 se llevó una gran actividad deportiva que combinaba la oferta de 

la Fundación Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Valladolid a través del programa 

“Escuelas deportivas” con las competiciones internas. 

En la primera, con la ayuda de una empresa privada y la Asociación de Madres y Padres de 

Alumnos, se practicó baloncesto, esgrima, esquí, fútbol-sala, natación, tenis de mesa y volei-

bol. Y en las segundas se disputaban dos torneos, uno en Navidad y otro a final de curso, de: 

ajedrez, baloncesto mixto, fútbol-sala, esgrima, tenis de mesa y voleibol. 

En total, ocho deportes diferentes sobre cuya organización y desarrollo se informaba en un 

tríptico. 

Ficha 

Directores: Francisco Alonso Dueñas. 

Título: Tríptico de actividades deportivas y recreativas. 

Año: 1998-1999. 

Edición: Tríptico informativo en formato papel. 

Memoria Escolar, curso 1998-1999. 
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Arriba: tríptico de actividades deportivas 
del curso 1998-1999  

En el año 2003, bajo el lema Deporte por 
la paz, todas las actividades deportivas 
estuvieron rodeadas de un mensaje de 
condena a la guerra de Irak.  
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Boletín Ayni 

 

 

Se redactó entre 2002 y 2009. En sus contenidos habituales se trataban el bocadillo solidario, 

las charlas con organizaciones no gubernamentales, mercadillos solidarios, aspectos de reco-

gida de material escolar y operación kilo, actividades sobre el Día de la escuela pública en 

colaboración con todos los centros educativos de Parquesol… 

Y como temas extraordinarios charlas como la mantenida con el filósofo Reyes Mate del 

Centro Superior de Investigaciones Científicas, la presentación del Hermanamiento con Are-

quipa (Perú) a cargo de Manuel Espinilla García, presidente nacional de la ONG Entrepue-

blos y de la coordinadora de organizaciones no gubernamentales en Castilla y León, o el co-

mentario y la reproducción de extractos de discursos y frases de personajes célebres sobre el 

hambre y la paz. 

Ficha 

Directores: José Luis Mongil Peña, Francisco Alonso Dueñas y Manuel Sobrino Reyes. 

Título: Ayni. 

Años : 2002-2009. 

Tipo de actividad: boletín informativo en formato papel. 



ESPECIAL   COMUNICACIÓN 

 
48 

La solidaridad es la ternura de los pueblos 

AYNI (Hoy por ti mañana por mí) 

Francisco Alonso Dueñas 

 

La comunicación es esencial para potenciar la actividad de un instituto. Tanto a nivel interno 

como externo, además de ser un sistema de trasmisión de información y potenciación de la 

participación, constituye un elemento motivador esencial para que la comunidad escolar se 

sienta orgullosa del centro en que estudia, trabaja o son educados tus hijos. 

 

En 2001, dentro del “Programa de Educación en Valores a través de las actividades extraes-

colares”, bajo el  lema de “Lo que no se conoce es como que no existe”, se elaboró un plan 

de divulgación de la actividad del centro. Con el objetivo de  darla a conocer,  tanto a la co-

munidad escolar, como a los centros del barrio y otros en general, se elaboran Boletines in-

ternos y la revista del centro, se organizan charlas, visitas a los centros del barrio y talleres 

de radio y se dinamiza su página web. 

 

En 2002 se decide crear un boletín interno AYNI, con la intención de informar a la comuni-

dad escolar de las actividades que se realizaban en El Centro. Su nombre coincide con el de 

la ONG AYNI – PARQUESOL, que se creó,  ligada al instituto, con la intención de dar co-

bertura al proyecto de Hermanamiento. 

 

Son muchas las actividades de las que se informó en dicho boletín: 

 

 Las propias del hermanamiento que, después de 25 años de existencia, sigue más 

vivo que nunca.  

Se inició en 1997, tras una charla de Eloy Arribas Lázaro: “La vida es como una 

vela que para alumbrar a los demás debe gastarse”. 

En 2003, con motivo de la situación de desnutrición crónica de algunos niños de 

la escuela se lanzó un Hermanamiento entre alumnos que este año cumple 20 

años. 

En 2008 se crea la ONG. Actualmente cuenta con más de 200 socios, de los que 

casi la mitad son personas que dejaron el instituto hace años. 

 

 En el año 2003 con el título de “El hambre no puede esperar” se publica un ex-

tracto del discurso de Lula Da Silva en la entrega del premio Príncipe de Asturias: 

“La mitad  de la población mundial tiene menos de dos dólares por día para so-
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brevivir, mientras que el 14% de la 

parte más rica de la humanidad aca-

para el 75% de toda la riqueza ma-

terial. La única guerra de la que to-

dos saldremos vencedores es la gue-

rra contra la pobreza y la exclusión 

social… El único antídoto verdade-

ro para la pobreza es una sociedad 

que no produzca más exclusión. La 

miseria y el hambre no son un fallo 

técnico. “El hambre no puede espe-

rar” 

 

 Especialmente relevante fue el 

boletín publicado en  marzo del 

2003 como rechazo a la guerra de Irak. 

“¿Son compatibles el derecho a la vida y las guerras? ¿Serán capaces todos esos 

millones que se dedicarán a reconstruir Irak, de devolvernos la vida de todos los 

hombres, mujeres, niños que van a morir? ¿Y en el caso de que se produjera tal 

milagro de resurrección, volverían a la vida limpios de los recuerdos de sus terri-

bles sufrimientos?” 
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IES Parquesol Revista Escolar 

 

En el curso 2004-2005 apareció IES Parquesol Revista Escolar y se siguió encargando de su 

confección el profesor Manuel Pierna. 

En el curso 2006-2007, se pasó a imprimir en imprenta y su maquetación la hacía el profesor 

de francés José Luis España y aumentó la participación del alumnado en la redacción de todo 

tipo de contenidos de todos los departamen-

tos y mejoró considerablemente en aspectos 

gráficos y fotográficos. 

Mantenía el estilo anterior de contenidos que 

resumían lo más destacado. Relataba activi-

dades extraescolares, aportaba datos de to-

dos los departamentos e informaciones sobre 

equipo directivo, asociaciones de madres, 

padres y alumnos, Ayni-Parquesol, consejo 

escolar y personal no docente. Y contaba 

con el cuadernillo central con las fotos de 

todos los cursos y grupos. 

Espíritu crítico, libertad, tolerancia, solidari-

dad, equilibrio, amistad, generosidad y ale-

gría para guardar gratos recuerdos fueron 

algunos de sus principios fundacionales. Se 

imprimió hasta 2019 y, aunque había mate-

rial preparado en la primavera de 2020, el 

confinamiento por la pandemia de Covid-19 

paralizó su actividad. 

Ficha 

Directores: Francisco Alonso Dueñas, José Luis Mongil Peña, Manuel Sobrino Reyes, Juan 

Felipe Matéu García y María Luz Martínez San José. 

Título: IES Parquesol Revista Escolar. 

Año: 2004-2019. 

Edición: Revista en formato papel. 

Números: 15. 
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Primer editorial, IES Parquesol Revista Escolar, curso 2004-2005. 
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Taller de radio  

 

El último día del primer trimestre entre 2012 y 2016 se dedicó a celebrar un taller de radio 

que surgió a propuesta del profesor de Matemáticas y Jefe de Estudios Francisco Alonso 

Dueñas y del profesor de Geografía e Historia Julio Piedrahita Repiso. 

Con apoyo audiovisual en las aulas de música y de francés se improvisaba un estudio para 

tratar temas variados. 

 

2012: Solidaridad 

El primero aportó textos y reflexiones sobre 

la solidaridad, trató sobre la labor de la orga-

nización no gubernamental Ayni-Parquesol, 

contó con la colaboración especial de anti-

guos alumnos y la presencia como invitados de representantes de la Escuela de Artes y Ofi-

cios y otros centros educativos de Valladolid con los que se participaba en el Arco de Ladri-

llo en la actividad solidaria Los jueves bajo el puente para acompañar con tiempo y alimen-

tos a los sin techo, en colaboración con la organización no gubernamental Asalvo formada 

por voluntarios. Lo coordinó Francisco Alonso Dueñas. 

 

2013: Deportes 

El segundo se tituló Los deportistas del IES 

Parquesol. Tuvo como invitados a: Javier 

Fernández (tesorero de la Federación de 

Castilla y León de Fútbol), José Javier Ála-

mo (jefe de deportes de El Mundo-Diario de 

Valladolid y redactor jefe del diario Grada 

deportiva), Álvaro Simó (campeón de España de tiro con arco) y también se entrevistó a de-

portistas del centro: el ciclista Daniel Sadornil y el futbolista del Real Valladolid Mario Ro-

bles. Fue coordinado por Jesús Castañón. 

Ficha 

Directores: Juan Felipe Matéu García y María Luz Martínez San José. 

Título: Taller de radio. 

Año: 2012-2016. 

Tipo de actividad: Taller de radio. 

Número de ediciones: 5. 

 

 

Radio 
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2014: Matemáticas 

El tercero tuvo como propuesta la relación 

de los conocimientos de matemáticas con el 

arte, la cultura, las mujeres matemáticas Hi-

patia  y Sophie Germain, el álgebra, la suce-

sión de Fibonacci, los grabados de Escher, la 

curva y su asíntota, los juegos de magia con barajas basados en razonamientos matemáticos, 

la banda de Möebius… Todo ello combinando vídeos, entrevistas, noticiarios, escenas tea-

trales leídas, cine y literatura. En la coordinación estuvieron Clara Muñoz Herrero y Manuel 

Sobrino Reyes. 

 

2015: Lengua Castellana y Literatura 

El cuarto recibió el nombre de Navidad 

2015: tiempo de palabras. Hecho con el 

alumnado de 1º de ESO, se comentó cómo 

se vive la Navidad en otros países de Améri-

ca y Europa, se rescataron recuerdos de los 

abuelos sobre la vivencia tradicional de estas fechas en Castilla y León, se inventaron noti-

cias y chistes, se jugó con adivinanzas y pasatiempos y se animó todo con la lectura recitada 

de poemas y de letras de conocidos villancicos. Coordinaron la actividad Elisa Ibáñez y Lau-

ra Inés de Pedro. 

 

2016: Un informativo multilingüe 

El quinto, en colaboración Z Radio Parque-

sol, afrontó el reto de crear un pequeño estu-

dio de radio para relatar en francés, inglés y 

español las actividades de final de trimestre. 

Esta experiencia multilingüe obligó a contar 

con una redacción y a grabar cuñas publicitarias dedicadas a Ayni-Parquesol, la Asociación 

de Madres y Padres de Alumnos, la Asociación de Alumnos, las clases de chino, la bibliote-

ca y el fomento de la convivencia. 

Se encargó de la tarea alumnado de Segundo Curso de Bachillerato que igual estaba en la 

Gymkhana matemática, el concurso de tartas de la Semana Angloamericana o los concursos 

de postales navideñas, conocimientos de inglés y postres que en las entrevistas con alumnos 

y profesores y en el homenaje dedicado a Bob Dylan y Leonard Cohen que hubo en la Bi-

blioteca. Coordinó la actividad Baldomina Hernández. 
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Escaleta del taller de radio dedicado a la solidaridad.  
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Z Radio Parquesol 

 

El curso 2016-2017 se desarrolló la actividad Z Radio Parquesol, una experiencia que coor-

dinó la profesora de Francés Baldomina Hernández. 

Creó numerosos archivos de audio sobre diferentes temas en español y en francés, entre los 

que destacaron las entrevistas con el consejero de Educación de la Junta de Castilla y León 

en el IES Zorrilla, el escritor salmantino Héctor Puertas que había destacado por su partici-

pación en el programa de La 2 Saber y ganar y a los participantes en la performance Sueños 

ahogados que formaba parte del XVIII Festival Internacional de Teatro y Artes de Calle de 

Valladolid. 

Además de crear contenidos para la programación, llevó al profesorado y alumnado a los 

estudios centrales de la Cadena Ser en Madrid. En Radio Madrid asistieron al programa La 

ventana. 

Ficha 

Directora: María Luz Martínez San José. 

Título: Z Radio Parquesol. 

Año: 2016-2017. 

Tipo de actividad: Taller de radio y vista didáctica a cadenas radiofónicas. 

Coordinación: Baldomina Hernández. 
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Consejero de Educación 

Baldomina  
Hernández 



ESPECIAL   COMUNICACIÓN 

 
59 

Ficha 

Directores: Francisco Alonso Dueñas y José Luis Mongil Peña. 

Título: Página web del IES Parquesol. 

Dirección url: http://centros5.pntic.mec.es/ies.parquesol/index.htm 

Año: 1998-2004. 

Tipo de actividad: edición electrónica de página web en código hmtl. 

Página web alojada en Pntic.mec.es 

 

En el curso 1998-1999, un grupo de profe-

sores y alumnos de la asignatura de Tecno-

logía de la información, coordinados por la 

profesora de Matemáticas Isabel Martín Ro-

jo, crearon la primera página web del insti-

tuto. 

Se alojaba en el servidor del Ministerio de 

Educación y Ciencia pntic.mec.es y su es-

tructura se dividía en cinco apartados: pre-

sentación, itinerarios que se pueden estu-

diar, visita virtual a las instalaciones del 

centro, departamentos didácticos, activida-

des extraescolares y página de los alumnos. 

Estuvo activa hasta 2004, fecha en que se 

puso en marcha el dominio 

www.iesparquesol.com. 

Formato digital  

Memoria Escolar, curso 1998-1999.  
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Dominio www.iesparquesol.com 

 

Fue creado el 29 de enero de 2004 y aún sigue vigente. Desde el 1 de abril de 2008 apunta 

hacia la dirección http://iesparquesol.centros.educa.jcyl.es en la Plataforma de centros educa-

tivos de la Junta de Castilla y León.   

Ficha 

Directores: José Luis Mongil Peña, Manuel Sobrino Reyes, Juan Felipe Matéu García,  Ma-

ría Luz Martínez San José, Ana Isabel Iglesias Gutiérrez y Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: www.iesparquesol.com. 

Año: 2004-2023. 

Edición electrónica con dominio propio de Internet. 
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Plataforma educativa de centros de la Junta de Castilla y León 

 

Desde el 1 de abril de 2008, la página general del IES Parquesol se integró en la plataforma 

educativa de centros de la Junta de Castilla y León desde la  dirección URL http://

iesparquesol.centros.educa.jcyl.es. Se mantiene activa en la actualidad y el 25 de marzo de 

2019 llegó al millón de visitas y actualmente supera el millón y medio de visitas. 

Hasta 2016 su estructura se organizó en seis bloques: Instituto, secretaría, actividades lecti-

vas, actividades extraescolares, departamentos y enlaces. 

Durante los dos cursos siguientes, un equipo integrado por 

María Jesús Castellano Hernández (Biología y Geología), 

María Belén Castillejo de la Fuente (Inglés), Cristina de la 

Fuente Sánchez (Física y Química), Jesús Díez Sancho 

(Economía), Ana Isabel Iglesias Gutiérrez (Física y Quí-

mica), María José Lázaro Pérez (Economía) y Jesús Casta-

ñón Rodríguez (Lengua Castellana y Literatura) reorgani-

zó toda la información en un menú con trece apartados: 

instituto, secretaría, organigrama, plan de seguridad y con-

fianza digital, convivencia escolar, actividades extraesco-

lares, departamentos, sistema educativo, asociaciones, fa-

milias y alumnos, galerías de fotos, reconocimientos y es-

pacio TIC. 

Desde 2020, se potenció una información más visual con 

géneros iconográficos, colores corporativos y elementos 

de web 2.0 y se dividió la información en nueve temas: el 

centro, jefatura de estudios, secretaría, departamentos, 

alumnos, actividades extraescolares, asociaciones, espacio 

TIC y plan de seguridad y confianza digital. Esta reestruc-

turación fue llevada a cabo, especialmente, por Raquel 

Martínez Manjarrés (Geografía e Historia), Cristina de la 

Fuente Sánchez (Física y Química) y Ana Isabel Ruiz García (Música). 

Ficha 

Directores: Manuel Sobrino Reyes, Juan Felipe Matéu García,  María Luz Martínez San 

José, Ana Isabel Iglesias Gutiérrez y Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: http://iesparquesol.centros.educa.jcyl.es. 

Año: 2008-2023. 

Edición electrónica alojada en una plataforma educativa institucional. 



ESPECIAL   COMUNICACIÓN 

 
62 

Evolución de portadas entre 2012 y 2023.  
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Ficha 

Directores: Manuel Sobrino Reyes y Juan Felipe Matéu García. 

Título: Sección de la Biblioteca. 

Años: 2010-2015. 

Tipo de actividad: edición electrónica en una página web en código hmtl. 

Sección de la Biblioteca 

 

En el curso 2010-2011, la profesora de Len-

gua Castellana y Literatura Anunciación 

Sánchez puso en marcha la Sección de Bi-

blioteca dentro de la página web general del 

centro. Se mantuvo activa hasta 2015, año 

en que dio paso al Blog de la Biblioteca. 

La maquetación y diseño corrió a cargo del 

profesor de Biología y Geología Manuel 

Pierna y se organizó en cinco bloques de 

contenidos: información general, catálogo, 

fomento de la lectura, comprensión lectora y 

noticias. 

Una de las subsecciones más destacadas fue 

la de Fomento de la lectura que comprendía 

informaciones sobre el Grupo de Lectura 

Compartida, reseñas de libros hechas por el 

alumnado, sugerencias de lectura y otras su-

gerencias especializadas. 

Anunciación Sánchez 
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Aspecto de la sección de biblioteca en 2014.  
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Blog de la Biblioteca  

 

Entre el 15 de febrero de 2015 y la actualidad se registra la presencia del Blog de la Bibliote-

ca en la dirección  https://bibliotecaiesparquesol.blogspot.com. 

Su creación corrió a cargo de la profesora de Tecnología y secretaria del centro Nuria García 

que lo incluyó en el Plan TIC de centro que tocaba renovar. Todavía está en activo y su cui-

dado ha estado a cargo del profesorado de Latín y Lengua Castellana y Literatura con la 

coordinación de Ramón Canales Olfos, Jesús Castañón Rodríguez, Elisa Ibáñez Orcajo y 

Raquel Sánchez Gómez del Pulgar. 

Surgió con la idea inicial de funcionar como un centro de documentación y, desde 2018, las 

noticias de actualidad sobre otras actividades encontraron su espacio en un nuevo blog. 

Ha presentado la información en torno a seis centros de atención: información general con 

una presentación y unas normas,  noticias de actualidad y de concursos, comprensión lectora 

(con datos sobre plan de lectura, guías de lectura, fuentes de consulta y sugerencias), fomen-

to de lectura (que recogía informaciones 

sobre el Grupo de lectura compartida, rese-

ñas de obras y sugerencias), exposiciones y 

un enlace con el catálogo on-line cuando era 

compatible con el programa Abies. 

Ficha 

Directores: Juan Felipe Matéu García,  María Luz Martínez San José, Ana Isabel Iglesias 

Gutiérrez y Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: Blog de la Biblioteca. 

Dirección: https://bibliotecaiesparquesol.blogspot.com. 

Años: 2015-2023. 

Tipo de actividad: edición electrónica de un blog. 

Nuria García 

 



ESPECIAL   COMUNICACIÓN 

 
66 

Aspecto del Blog de la biblioteca y primer mensaje en 2015.  
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Blog de Actividades Extraescolares  

 

Arranca el 8 de enero de 2018, a iniciativa del profesor de Lengua Castellana y Literatura y  

secretario del centro Jesús Castañón Rodríguez para divulgar las numerosas actividades ex-

traescolares y complementarias que se desarrollaban en el instituto en un espacio indepen-

diente del Blog de la Biblioteca. 

Se incluyó en el Plan TIC de centro que tocaba renovar ese año y llegó a su final tras el con-

finamiento por la pandemia de Covid en 2021, tiempos marcados por la restricción de activi-

dades. Estaba en https://actividadesextraescolaresiesparquesol.blogspot.com. Fue coordinado 

por Jesús Castañón Rodríguez y Virginia Gómez Ferrero. 

Se organizaba en cinco apartados: calendario, actividades generales (Día de la Paz, Día de la 

Solidaridad, Día de la Comunidad, Día Internacional eliminación violencia contra la mujer, 

Día Internacional de la Mujer, Graduación de 2º de Bachillerato y Jornadas de Puertas 

Abiertas), inmersión lingüística e intercambios de francés e inglés, viajes especiales y activi-

dades de todos los Departamentos. 

Ficha 

Directoras: María Luz Martínez San José y Ana Isabel Iglesias Gutiérrez. 

Título: Blog de Actividades Extraescolares. 

Dirección: https://actividadesextraescolaresiesparquesol.blogspot.com. 

Años: 2018-2021. 

Edición electrónica de un blog. 

Primer mensaje del Blog de Actividades Extraescolares.  Virginia Gómez 
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Orienta 

 

Desde 2020, Orienta es el blog del Departamento de Orientación del IES Parquesol, que se 

organiza en tres secciones y del que es autora la profesora María Álvarez Rodríguez. 

Primero, en “Página principal” aporta informaciones sobre acceso a diferentes estudios uni-

versitarios (notas de corte, estudios de grado y de posgrado), Formación Profesional, Bachi-

llerato, Enseñanza Secundaria Obligatoria, así como otros datos relativos a salidas profesio-

nales. Incluye también referencias sobre acoso escolar, becas, enseñanzas artísticas, familia, 

nuevas tecnologías y violencia de género, entre otros. 

Segundo, en “Tutoría de 4º de Eso” orienta sobre la toma de decisiones educativas en rela-

ción con resolución de conflictos, aptitudes, requisitos de itinerarios educativos, el descubri-

miento de la propia personalidad o los intereses profesionales. 

Y tercero, en “Aprende a estudiar” recoge consejos y artículos sobre recomendaciones para 

mejorar la lectura, técnicas de estudio, toma de apuntes, subrayado, uso esquemas y resúme-

nes, técnicas de memoria, concentración y motivación, pautas para la elaboración de trabajos 

y exposiciones orales... 

Blog de Orientación Académica y Profesional.  

Ficha 

Directoras: Ana Isabel Iglesias Gutiérrez y Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: Blog Orienta. 

Año: 2020-2023. 

Tipo de actividad: edición electrónica de un blog temático. 

María Álvarez Rodríguez 
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Cuentas en las redes sociales de Instagram 

y Twitter 

 

El 14 de julio de 2020 se crearon las cuentas 

del IES Parquesol en redes sociales. Actual-

mente siguen activas e informan de lo más 

destacado de la actualidad, avisos, informacio-

nes académicas y actividades en las que parti-

cipa el instituto. 

Ficha 

Directoras: Ana Isabel Iglesias Gutiérrez y Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: Cuentas en las redes sociales de Instagram y Twitter. 

Dirección de Instagram: @iesparquesol. 

Dirección de Twitter: @Iesparquesol. 

Años: 2020-2023. 

Tipo de actividad: edición de redes sociales. 

Primeros mensajes de las cuentas de Twitter e Instagram del centro. 
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Redes sociales en el IES Parquesol 

Judit Martínez Magaz  

 

En julio de 2020 IES Parquesol se introduce en la vorágine de 

las redes sociales. Después del convulso curso 2019-2020, 

cuando estuvimos encerrados durante meses, aprendimos la 

necesidad de estar conectados si queremos que la comunica-

ción siga fluyendo. Durante aquel verano de 2020, coincidien-

do con la preparación de la vuelta a las clases presenciales y 

con aires de renovación en el instituto, abrimos dos nuevas 

ventanas al mundo: nuestras cuentas en Instagram y Twitter.  

 

Las publicaciones en ambas RRSS se han sucedido constantemente desde entonces, y aun-

que en las dos nos hacemos eco de todas las actividades que se desarrollan en el centro, Ins-

tagram tiene un perfil 

más visual, probable-

mente más atractivo para 

nuestros alumnos, con 

reels y stories, mientras 

en Twitter también da-

mos difusión a noticias 

de interés educativo.  

En el centro seguiremos trabajando para que estas ventanas al mundo continúen bien abiertas 

y la comunicación siga fluyendo siempre.  

Publicaciones en Instagram 
de los años 2021 y 2022.  

Publicaciones en Twitter durante el presente curso 
2022-2023.  

Judit Martínez  
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Ficha 

Directora: Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: Especial Comunicación. 

Años: 2022-2023. 

Tipo de actividad: revista digital en pdf sobre la historia de la comunicación propia en el 

IES Parquesol. 

Especial Comunicación 

 

Con el fin de atender al proyecto «Bibliotecas Escolares de Futuro. Bibliotecas 2030» y al 

Proyecto de innovación educativa Proyecto Lingüístico de Centro INNOVA en los que parti-

cipa el centro y, tras abordar un proyecto documental de digitalización y conservación del 

patrimonio del IES Parque-

sol sobre la producción pro-

pia, se propuso la idea de 

hacer una publicación en pdf 

que la resumiera. 

De la redacción se encargó 

como proyecto de escritura 

el curso 3º D de ESO. La 

maquetación fue hecha por 

José Luis España. 

Se contó con informaciones 

de antiguos profesores y 

alumnos, de todos los secto-

res de la Comunidad Educa-

tiva y datos procedentes de 

los repositorios creados, así 

como de buscadores especia-

lizados. Coordinaron este 

especial este especial Raquel 

Martínez, Judit Martínez y 

Jesús Castañón.  
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Producción audiovisual educativa 

 

La producción audiovisual del IES Parquesol ha tenido múltiples formas que se pueden agru-

par en dos bloques: labor educativa y aspectos históricos. 

El trabajo histórico ha comprendido la memoria gráfica del centro en dos actividades en 

2016: una exposición de fotos de todos los tiempos y el documental Espacios de Educación. 

El trabajo educativo ha recogido numerosas acciones de todos los Departamentos a lo largo 

de la historia: el trabajo de archivos de audio y video para el Plan lector, creación de narrati-

vas digitales, vídeos promocionales sobre el centro para sus redes sociales, archivos para fes-

tejar la Navidad y el verano… 

También se ha participado en certámenes, como el Festival de Clipmetrajes que organiza 

Manos Unidas entre 2016 y 2023 para los cursos de 1º y 2º de ESO, o el concurso Educación 

más segura en Internet en cuya fase provincial el centro quedó en segundo lugar en 2015 

con una obra sobre el uso de contraseñas en la que participaron 52 personas. 

Ficha 

Directores: Juan Felipe Matéu García, María Luz Martínez San José, Ana Isabel Iglesias 

Gutiérrez y Raquel Martínez Manjarrés. 

Título: Producción audiovisual. 

Año: 2015-2023. 

Tipo de actividad: creación audiovisual con fotografías y retratos. 

Producción audiovisual  
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Exposición fotográfica del 25º aniversario del IES Parquesol 

 

En mayo y junio de 2016 hubo la Exposición fotográfica del 25º aniversario del IES Parque-

sol que llevó una amplia labor de documentación y rastreo en tres fuentes internas y en las 

publicaciones diario Alerta, Boletín Oficial del Estado, Diario de Valladolid-El Mundo, El 

Día de Valladolid, El Norte de Castilla, El Norte de la Escuela, El Norte Escolar, 

Ite.educacion.es, L’Est Républicain, Portal de Educación de la Junta de Castilla y León, Real 

Valladolid SAD, Revista Magisterio, Sj.valladolid.org y Whois.com. 

Tenía 45 láminas, distribuidas en 11 paneles y se estructuraba en siete partes: historia de edi-

ficio y directores; el trabajo del día a día de todas las áreas y departamentos; fotografías de 

padres, alumnos, profesores y personal no docente; la biblioteca; actividades de comunica-

ción; actividades de educación global; así como un cierre con saludos personalizados del as-

tronauta Pedro Duque, el atleta olímpico Isaac Viciosa y la felicitación del Real Valladolid 

con una carta de su presidente y una foto dedicada por los capitanes del primer equipo. 

La coordinación de la documentación y la presentación corrieron a cargo de la profesora de 

Economía Inmaculada Gutiérrez, que tenía experiencia como directora de la Feria de Mues-

tras de Cantabria, y del profesor de Lengua castellana y Literatura Jesús Castañón. 

Ficha 

Director: Juan Felipe Matéu García. 

Título: Exposición fotográfica del 25º aniversario del IES Parquesol. 

Año: 2016. 

Tipo de actividad: exposición sobre la memoria gráfica del IES Parquesol con fotografías y 

reproducción de páginas de diarios. 

Inmaculada Gutiérrez 

Producción audiovisual conmemorativa 
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Láminas de la exposición en el pasillo de la Biblioteca.  
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Audiovisual Espacios de Educación 

 

El 14 de junio de 2016 se presentó el audiovisual Espacios de Educación, una producción de 

19 minutos  y 10 segundos de duración sobre el IES Parquesol. 

Esta mirada artística sobre la vida del instituto, dirigida por la profesora de Educación Plásti-

ca y Visual Concha Quintanilla, mostraba fotografías de larga exposición y retratos de estu-

dio del equipo directivo, profesores y alumnos en clases de educación plástica, física, histo-

ria, lengua, música, química y tecnología. También registró la hora de salida y momentos de 

diversión en el recreo. 

Espacios de Educación  contó con las fotografías de Cecilia Regalado, Teresa Herrero, Fran-

cisco Ciudad y Concha Quintanilla y la colaboración especial de Luis Bernuy. 

Ficha 

Director: Juan Felipe Matéu García. 

Título: Espacios de Educación. 

Año: 2016. 

Tipo de actividad: audiovisual con fotografías y retratos. 

Concha Quintanilla 
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Fotogramas del audiovisual.  
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Dossier Graó Aprender a convivir, aprender a transformar 

 

En septiembre de 2017, la editorial Graó publicó el Dossier Aprender a convivir, aprender 

a transformar. 

Este número monográfico, coordinado por Juan de Vicente Abad, recoge informes, reporta-

jes, artículos y exposición de buenas prácticas sobre la convivencia escolar. El IES Parque-

sol aportó los artículos “Hacia la construcción de un proyecto antibullying”, de José María 

Avilés, profesor del departamento de Orientación,  y “Cibermentores” que fue escrito por 

los alumnos Marina Ayala, Juan Granja, Isabel Rodríguez y Antonio Ruiz. 

En esta publicación también colaboraron personas vinculadas al Proyecto Agrupación APS, 

en el que el IES Parquesol colaboró en 2015 junto a los IES Arcipreste de Hita (Azuqueca 

de Henares, Guadalajara), Fin do Camiño (Finisterre, La Coruña), Leonardo da Vinci (San 

Cugat del Vallés, Barcelona) y Miguel Catalán (Coslada, Madrid). 

Ficha 

Directora: María Luz Martínez San José. 

Título: Dossier Aprender a convivir, aprender a transformar 

Año: 2017. 

Tipo de actividad: redacción de artículos sobre temas del Departamento de Orientación pa-

ra la revista educativa Dossier Graó. 

Colaboraciones en proyectos externos  

A lo largo de la historia, el centro ha colaborado en otros proyectos externos en formato pa-

pel, radio y comunicación digital. 

Formato papel  

José María Avilés 
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Radio Laguna y Onda Verde 

Actividades de radio 

Francisco Alonso Dueñas 

 

En el año 2005 Iñaki Gil, padre de una alumna del instituto, todos los martes de 5 a 7, impar-

tió un taller de radio a un grupo de alumnos.  

 

En 2007, en un programa de experiencias escolares de Radio Laguna, un grupo de alumnos 

desarrolló talleres sobre baloncesto, ajedrez, medioambiente y Medievo. 

 

En 2008, en Radio Laguna, un grupo de profesores dio a conocer el Plan de Convivencia del 

Centro y un grupo de alumnos de 3º de ESO desarrolló un programa sobre Solidaridad.  

 

En 2005, con motivo de la celebración del Día de la Escuela Pública, en la presentación del 

tercer Hermanamiento, alumnos del centro, realizaron entrevistas a Reyes Mate, Director del 

Centro Superior de Investigaciones Científicas y a Manuel Espinilla (presidente de la Coor-

dinadora de ONG de Castilla y León) 

 

También en la emisora de Onda Verde, alumnos, ex alumnos, padres, profesores, represen-

tantes de la Comisión coordinadora del hermanamiento, dieron a conocer esta experiencia. A 

lo largo del programa se contactó telefónicamente con la escuela hermanada. 

Radio  

Luis Alberto Vaquero,  
locutor de Radio Laguna 
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Fermín Sáez 
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CREAMUS: Creación 

musical en la escuela  

 

En 2010 y 2011 el Departa-

mento de Música participó 

con 11 archivos sonoros, 

hechos por alumnado de 2º, 

3º y 4º de ESO, como prác-

ticas pedagógicas sobre ca-

rruajes de caballos, caos de 

nombres y paisajes sonoros 

del IES Parquesol. 

Coordinada por la profesora 

de Música Charo Herrero, 

esta actividad de creación 

musical se  integró en Creamus, un espacio digital para 

acercar la música a adolescentes desde la composición. 

El espacio educativo del Grupo de Investigación Musi-

cal (GRM) es  un laboratorio de experimentación sono-

ra situado en París (Francia). Se creó en 1958 y, desde 

1975 se ha integrado en el Institut National de l’Audio-

visuel. Cuenta con emisiones radiofónicas en France 

Musique, ediciones discográficas y publicaciones y re-

cursos educativos. 

Ficha 

Director: Manuel Sobrino Reyes. 

Título: CREAMUS. 

Año: 2010-2011. 

Tipo de actividad: edición de archivos de audio. 

Archivos: 11. 

 

 

Charo Herrero 
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Palabrasmenores.info 

 

En 2015, el IES Parquesol colaboró con Palabrasmenores.info, un medio de comunicación 

digital que da voz a la realidad social de la ciudad. Recoge proyectos de intervención grupal, 

que desarrolla la Asociación El sombrero, la boa y el elefante, y colaboraciones de volunta-

rios y ciudadanos. 

A lo largo de su historia contó con la  sección “Aulas” en la que han participado IES Deli-

cias, IES Parquesol, IES Pinar de la Rubia e IES Vega del Prado. 

El IES Parquesol inició esta colaboración con una primera reunión el 24 de febrero, se puso 

en marcha el 18 de marzo y aportó artículos de diferentes temas entre el 19 de abril y el 5 de 

noviembre. 

Contó con la coordinación de Felipe Matéu García por el centro e Ignacio Gil Zarzosa por la 

publicación digital. Además, dio una formación básica sobre periodismo una tarde a la sema-

na de marzo a mayo a un grupo de 25 personas en el que participaron 9 alumnas y 16 alum-

nos de 1º de ESO a 1º de Bachillerato. 

Ficha 

Director: Juan Felipe Matéu García. 

Título: Palabrasmenores.info 

Año: 2015. 

Tipo de actividad: colaboración en un medio de comunicación digital. 

De la ESO a una carrera universitaria juntas 

Marina Lajo y Camino Aranzana 

Directoras de Inform@UVa 

 

 

Nuestros comienzos en el periodismo fueron en 1º de la ESO con nuestra participación en la 

asociación Palabras Menores. Durante estos meses elaboramos entrevistas en el entorno do-

cente para conocer las actividades y propuestas de ámbito social que ofrecía el centro.  

Formato digital  
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Además de escribir descubrimos la pasión 

por los libros gracias a las yincanas a las 

que asistimos en 4º de la ESO y 1º de Ba-

chillerato. Para poder participar nos tuvi-

mos que desplazar al instituto de Venta de 

Baños en la provincia de Palencia. Durante 

estos años el interés por la lectura se vio 

incrementado por los innumerables concur-

sos y talleres de cuentos y poesía. 

 

Asimismo durante el curso de 4º de la ESO 

los estudiantes de bilingüe pudimos ir a la 

radio del IES Zorrilla llamada “ZRADIO la 

radio en francés”. A través de esta actividad 

conocimos las posibilidades de la radio y la 

comunicación oral. 

 

En 1º de Bachillerato también tuvimos la 

oportunidad de participar en el concurso de 

columnismo organizado por el Ayunta-

miento de Valladolid después del taller de 

columnismo “Atrévete a cruzar el Umbral”. La ganadora de aquella edición, María Solís, no 

siguió el camino del periodismo pero sí el de las letras, y ahora es nuestra compañera de fa-

cultad en Filosofía y Letras. 

 

Nuestro último año en el instituto estuvo marcado por el coronavirus. A pesar de ello tuvi-

mos claro que queríamos seguir el sueño que empezamos en 1º de la ESO y luchamos desde 

casa para conseguir nuestra plaza dentro del grado de Periodismo. Nuestra última huella en 

el instituto fue gracias a la oportunidad que nos dieron nuestros compañeros delegados a la 

hora de redactar el discurso que leímos en la presentación de la graduación, y así poder ce-

rrar una etapa para empezar otra. 

 

Esta nueva etapa comenzó en 2020 cuando nos adentramos en el “mundo laboral” partici-

pando activamente en la revista de la universidad, “Inform@UVa”. En ella Marina Lajo se 

decantó por la sección de UVa y Te Interesa y Fotografía, y Camino Aranzana por Derechos 

Camino Aranzana y Marina Lajo 
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Humanos. Ese año nos brindó la oportunidad de dar nuestros primeros pasos en el periodis-

mo escrito inculcándonos la responsabilidad para publicar periódicamente e informar de mo-

do claro, conciso y veraz. 

 

Segundo de carrera, pasamos del papel y boli al micro de la radio. Cada una de nosotras te-

níamos nuestro propio programa en el que hablábamos sobre los temas que más nos interesa-

ban y queríamos dar a conocer. Marina Lajo y su grupo conformaban el “Octavo Pecado” 

donde cada semana debatíamos sobre el día internacional o nacional que tenía lugar esos 

días; y también colaboraba en “RadioUva Informa”  la sección de informativos de la univer-

sidad. Camino Aranzana y sus compañeros crearon “A Nuestro Modo” donde tras un breve 

repaso de la actualidad comenzaba la sección “¿y tú qué harías?” para hablar de una forma 

coloquial sobre las situaciones más inesperadas. Por último gracias a la radio conocimos el 

periodismo de calle a la hora preparar la sección “Ok boomer” (“A Nuestro Modo”) donde 

comparábamos temas de actualidad con gente de todas las edades algo que también se trata-

ba en la sección “antes vs ahora” (“El Octavo Pecado”) donde se preguntaba la diferencia del 

vocabulario de la generación Z con el de otras generaciones anteriores. 

 

En este año continuamos evolucionando en “Inform@UVa”. Marina Lajo empezó como jefa 

de sección de fotografía y continuó en la sección de UVa y Te interesa; y Camino Aranzana 

se encargó de ser la coordinadora de las redes sociales de “Inform@UVa” e iniciando su tra-

yectoria en la sección Cultura y Deportes. 

 

Este año, tercero de carrera, hemos dado un paso más y las dos juntas hemos afrontado la 

dirección de “Inform@UVa”. Y además continuamos con nuestros respectivos programas de 

radio.  

 

Durante estos años nos hemos seguido empapando del periodismo en distintos aspectos. Las 

Jornadas de Periodismo Social a las que hemos asistido durante dos años consecutivos, la 

elaboración de anuncios publicitarios llevados al mundo laboral en el caso de Marina Lajo 

con MION y de Camino Aranzana con Beekinga. En la Universidad también se ha desarro-

llado la parte de comunicación del Programa Mentor y de nuestras funciones como delega-

das y miembros activos de la universidad en distintos organismos.  

 

Marina Lajo ya ha dado el salto al mundo laboral con prácticas en SEMINCI y sus colabora-

ciones en Palabras Menores. Camino Aranzana comenzará su trayectoria en Televisión Cas-

tilla y León este verano.  
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Blog del Proyecto Agrupación APS 

 

En 2015, se celebraron varios encuentros de la Agrupación APS, una iniciativa impulsada 

por el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte para favorecer el aprendizaje-servicio, un 

método de aprender contenidos educativos para su posterior aplicación en la comunidad es-

colar y social de su entorno. 

Participaron centros de Castilla y León, Castilla-La Mancha, Cataluña, Galicia y Madrid pa-

ra trabajar contenidos relacionados con la convivencia, el medio ambiente, la mejora educa-

tiva, la salud o proyectos socioculturales y tecnológicos.  

En Valladolid, tuvo lugar el II Encuentro del Profesorado del que informó un equipo de re-

dacción de 7 personas (Sergio Barbado, Andrés García, Mónica Hernández, Laura Huerga, 

Javier Liébana, Bárbara Prada e Ignacio Visiers) y varios cibermentores. Actualizaban la in-

formación del IES Parquesol en este blog el profesor del Departamento de Orientación José 

María Avilés Martínez, la profesora de Tecnología y secretaria del centro Nuria García Gon-

zález y el profesor de Lengua Castellana y Literatura Jesús Castañón. 

Ficha 

Director: Juan Felipe Matéu García. 

Título: Agrupacionaps.blogspot.com.es 

Año: 2015. 

Tipo de actividad: Colaboración en un blog educativo. 

Redacción que cubrió el II Encuentro del Profesorado de la Agrupación APS.  
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Blog de la Agrupación APS.  
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¡Hoy Libro! 

 

En febrero de 2016, este espacio que dedica 

la Junta de Castilla y León al fomento de la 

lectura dedicó una entrada al primer aniver-

sario del blog de la Biblioteca del IES Par-

quesol. 

Reprodujo la entrada que el espacio colabo-

rativo en el que participan los diferentes sec-

tores de la comunidad educativa del IES Par-

quesol desde 2015. 

La reseña enlazaba con contenidos del blog 

dedicados a exposiciones, visitas didácticas 

y temas de Lengua Castellana y Literatura, 

Matemáticas, Orientación y Periodismo. 

Ficha 

Director: Juan Felipe Matéu García. 

Título: ¡Hoy Libro! 

Año: 2016. 

Tipo de actividad: reproducción de entrada de blog en una página institucional. 
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Blog colaborativo del IV centenario de 

la muerte de Miguel de Cervantes  

 

En 2016, el Blog colaborativo del IV 

centenario de la muerte de Miguel de 

Cervantes incorporó una entrada del IES 

Parquesol con un vídeo que reproducía 

imágenes del curso de 2º A en la confec-

ción de la exposición “Cervantes Olímpi-

co”.   

Constaba de 10 láminas con datos sobre 

Cervantes y su relación con Valladolid, 

la obra Los trabajos de Persiles y Sigis-

munda, un resumen del capítulo 22 de 

esta novela, así como informaciones so-

bre las fechas, los dioses, las pruebas y 

los premios de los Juegos Panhelénicos, 

Nemeos, Píticos y Olímpicos. 

Este trabajo se completó con fragmentos 

sobre las pruebas de carreras, lucha, lan-

zamiento de barra, esgrima, tiro con arco 

así como sobre el premio que recibía el 

ganador según esta obra literaria. 

Blog colaborativo del IV centenario de la muerte de Miguel de Cervantes fue un espacio de 

la Consejería de Educación de la Junta de Castilla y León que formaba parte del Plan de lec-

tura de la comunidad autónoma. 

Ficha 

Director: Juan Felipe Matéu García. 

Título: Blog colaborativo del IV  centenario de la muerte de Miguel de Cervantes. 

Año: 2016. 

Tipo de actividad: reproducción de entrada de blog y vídeo en una página institucional. 
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Congreso Valladolid, capital del columnismo 

 

Del 19 al 21 de abril de 2016 se celebró en Vallado-

lid el primer congreso Valladolid, capital del colum-

nismo, una actividad que organizaron el Ayunta-

miento de Valladolid, la Universidad de Valladolid, 

la Asociación de la Prensa de Valladolid y la Funda-

ción Godofredo Garabito y Gregorio en colabora-

ción con la Fundación Francisco Umbral y El Norte 

de Castilla. 

Reunió conferencias, mesas redondas, talleres prácti-

cos de columnismo y conversaciones con  autores de 

este género periodístico procedentes de toda España. 

En el taller práctico de columnismo, que impartió 

Jesús Nieto, expusieron sus experiencias alumnos de 

periodismo de la Universidad de Málaga y de la Uni-

versidad de Valladolid, así como partici-

pantes en el Premio Francisco Umbral 

para Jóvenes Escritores. Javier Liébana 

Giraldo leyó el artículo con el que fue 

finalista en 2015, explicó las claves de su 

confección y fue analizado por el profe-

sor del taller. 

Ficha 

Director: Juan Felipe Matéu García. 

Título: Congreso Valladolid, capital del columnismo. 

Año: 2016. 

Tipo de actividad: taller práctico de columnismo. Exposición de experiencias. 

  

Cantera de comunicación  

La tradición de estas tres décadas de comunicación ha hecho que el centro haya participado 

en congresos de periodismo y su antiguo alumnado haya estudiado comunicación y haya tra-

bajado en diversos medios.  
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Uno de los aspectos más gratificantes de las 

actividades de la comunicación propia del 

IES Parquesol tiene que ver con su influen-

cia en el alumnado del centro.  

 

En los últimos años ha sido numeroso el gru-

po de estudiantes que realizó carreras rela-

cionadas con periodismo y comunicación en 

universidades de Castilla y León. Y también 

el de quienes han encontrado su camino pro-

fesional colaborando o trabajando en medios 

de comunicación como editores de video, 

redactores, locutores y periodistas en las tra-

dicionales prensa escrita, radio y televisión o 

en publicaciones digitales y redes sociales.  

 

También han llevado a cabo tareas especiali-

zadas en publicidad programática, campañas 

digitales, administración, gestión y diseño de 

estrategia de redes sociales, gestión de pági-

nas web. Han desempeñado funciones de 

community manager, asistente de marketing, 

asistente de contabilidad y técnico de comu-

nicación. Y además, han colaborado con de-

partamentos de comunicación de clubes de-

portivos, acontecimientos como el Mutua 

Madrid Open o la Seminci, la Jefatura de 

Prensa y el departamento de Cooperación 

Internacional para el Desarrollo de la Uni-

versidad de Valladolid y la Coordinación de 

la Oficina del Presidente de las Cortes de 

Castilla y León.  

 

Desde 2010 a la actualidad, al menos, ha si-

do el caso de: Camino Aranzana, Sergio 

Fraile, Marina Lajo, Javier Liébana, Lidia 

Miguel, Adrián Ortega, Ángel Pisano, Paula 

Rodríguez, Miguel Ángel Ruipérez, Javier 

Sánchez y Paula Valdés.  

 

De su buen hacer han dado cuenta, según 

datos recogidos en LinKedIn: la agencia de 

noticias Efe; el diario deportivo As; los rota-

tivos El Día de Valladolid y El Mundo de 

Castilla y León; las emisoras radiofónicas 

Cadena Cope, Cadena Ser, Radio Marca Va-

lladolid, Radio Universidad de Salamanca y 

RadioUva Informa; los canales de televisión 

Cuatro, Telecinco, Mediaset, Radio Televi-

sión Castilla y León y USALTV; las produc-

toras Quality Media Producciones y Visual 

Creative Produccion Audiovisual; las publi-

caciones digitales Blanquivioletas.com, El 

Confidencial, El desmarque, El Español-

Noticias de Castilla y León, El sexto anillo, 

Inform@UVa, MyRealFood, Okdiario, Pala-

bras menores y Tribuna de Valladolid; la 

empresa de telecomunicaciones Finetwork; 

la empresa de medios y tecnología Axel 

Springer; la start-up de servicios tecnológi-

cos aplicados a la agricultura Smart Rural de 

Valladolid y la Asociación de Profesores de 

Enseñanza Secundaria de Castilla y León. 

 

En el siguiente espacio van algunos de sus 

recuerdos. 

Antiguo alumnado que ha cursado estudios de periodismo o trabaja en medios de  
comunicación  
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ADRIÁN ORTEGA  

Diario As y redes sociales de Okdiario 

 

Recuerdo con cariño el taller de radio de 

2013. Fue una unión con personas muy in-

teresantes y de deportes, que era a lo que me 

quería dedicar y dedico. Pero son este tipo 

de reuniones las que hacen que los alumnos 

despierten su interés, sus ganas de aprender, 

de escuchar, que quieran estudiar y saber 

cosas para lograr sus sueños, como me pasó 

a mi. De hecho yo siempre animaba a mis 

compañeros a ir a este tipo de charlas, donde 

se aprenden muchos conocimientos, que al 

ser jóvenes no somos conscientes, pero al 

oírlas de gente mayor y con experiencia, te 

quedas con cosas que te pueden servir para el futuro. Lo recuerdo con cariño. 

Adrián Ortega 

 

 

Paula Valdés Lidia Miguel Camino Aranzana 

Paula Rodríguez Sergio Fraile Marina Lajo Javier Sánchez 
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JAVIER LIÉBANA 

 

Cadena SER - Redactor de los informativos nacionales de fin de semana 

 

Recuerdo estar sentado delante del ordenador que teníamos en casa. Estaba en 1º de bachille-

rato. Toda la vida había dicho que quería ser periodista, pero esa frase de “no tiene salidas” 

me llevaba unos meses rondando la cabeza y quería sacar “buena nota” en Lengua por si me 

daba por hacer Derecho y ADE como tenían pensado algunos de mis amigos. Presentarse al 

Premio Umbral de jóvenes columnistas subía nota, y, esa mañana, Jesús me había advertido 

de que era el último día para entregarle el escrito. Mi padre entró por la puerta y me echó la 

bronca por estar “apijotao” con el móvil. Titulé En la piel de mi padre y escribí mi columna. 

Quedé primer finalista del premio, y aunque el día del fallo respondí a un par de preguntas 

que iba a ser jurista, me di cuenta de que lo mío era contar cosas.  

 

El IES Parquesol me enseñó a dar los primeros pasos. Las primeras entrevistas a personas 

que venían de un instituto gallego, las primeras preguntas a un ex alumno que aspiraba a par-

ticipar en unos Juegos Olímpicos, las primeras horas de radio… y todo ello, rodeado de ami-

gos con los que, con algunos, he acabado compartiendo profesión y pupitre en la Universi-

dad. 

 

Para educar hay que comunicar, y en el instituto han hecho muchos esfuerzos por hacer am-

bas cosas.  
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ÁNGEL PISANO  

EL ESPAÑOL - Noticias de Castilla y León 

 

En las aulas del IES Parquesol fue, precisa-

mente, el lugar donde me picó el gusanillo 

de la comunicación y el periodismo. Recuer-

do diferentes actividades y talleres que bus-

can incentivar esto mismo, tales como jorna-

das con periodistas, concursos de relatos e, 

incluso, una radio en el instituto.  

 

También guardo grato recuerdo del pre-

mio  de columnismo Francisco Umbral, que, 

aunque no participé, si estuve presente en el 

taller que se llevó a cabo en el instituto, don-

de un profesional del periodismo nos explicó 

algunas de las claves para la buena redacción 

y en qué consistía esta profesión. Sin duda 

alguna es un sector vocacional en el que 

quien lo ejerza 

encontrará todo lo 

que necesita para 

sentirse realizado 

con la sociedad. 

Desde el IES Par-

quesol se hace un 

trabajo muy metó-

dico y elaborado 

para tratar de in-

centivar a los 

alumnos a estudiar 

grados relaciona-

dos con la comu-

nicación y el pe-

riodismo, y es de 

recibo aprovechar-

lo porque no es fácil encontrarlo en otros 

centros educativos. 

MIGUEL ÁNGEL RUIPÉREZ 

El Día de Valladolid 

 

Estudié Periodismo por la importancia que 

tiene en la sociedad actual comunicar y SA-

BER comuni-

car. Llegar al 

público y 

SABER lle-

gar al públi-

co. Dos apti-

tudes que, 

parecen lo 

mismo, pero 

no lo son. 

 

Con el paso 

de los años 

he ido descu-

briendo mis 

habilidades, 

mis cualida-

des y las he 

podido potenciar gracias a una variada expe-

riencia laboral que me ha permitido tener un 

amplio conocimiento y perspectiva de los 

medios de comunicación y la política en la 

sociedad. 

 

Una carrera que empezó de manera indepen-

diente escribiendo en un blog de Internet y 

que se empezó a profesionalizar con unas 

prácticas en Onda Cero. De ahí di el salto al 

Diario El Mundo de Castilla y León y a La 8 

de Valladolid. 

 

Esta experiencia y estas aptitudes me lleva-

ron a las Cortes de Castilla y León y, en la 

etapa actual, al Día de Valladolid. 

 

Internet, radio, prensa escrita, televisión, ad-

ministración pública… Es el recorrido de 

una corta, pero variada trayectoria que segui-

rá creciendo y mejorando en los próximos 

años gracias a una profesión CAPITAL para 

la sociedad. 

 

 

 

 








